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Zeist, 31 maart 2026 

 
Pensioenfonds Zorg en Welzijn verstrekt via pensioenbelegger PGGM een lening van 

1,5 miljoen euro aan een programma van de stichting GelijkGezond waarmee de 

ondersteuning aan mensen met meervoudige problemen effectiever en goedkoper 

moet worden. Onze samenwerkingspartners in de financiering van GelijkGezond zijn 

Invest-NL en Noaber, evenals Rabobank als donateur van de  stichting. 

 

Het programma van GelijkGezond start op 1 april in de gemeenten Delft, Dordrecht, 

Zoetermeer en Tilburg. Het richt zich specifiek op inwoners met een minimum 

inkomen en een complexe hulpvraag. Zij krijgen ondersteuning van daartoe 

aangewezen professionals – ‘doorbijters’ genoemd – die alle hulpvragen van cliënten 

inventariseren en hen bijstaan in het vinden en krijgen van de juiste hulp. Dit kan 

zijn op het gebied van zorg, huisvesting, schuldhulpverlening en dergelijke. 

 

De inzet van deze ‘doorbijters’ wordt per gemeente afgestemd op de bestaande 

lokale infrastructuur, zodat het programma juist de effectiviteit van het huidige 

aanbod vergroot en versnippering voor inwoners vermindert. 

 

Met deze aanpak is de verwachting dat deze mensen op termijn een kleiner beroep 

op de gezondheidszorg en het sociaal domein zullen doen, doordat de aangestelde 

doorbijters met meer tijd en regelruimte structurele oorzaken effectief kunnen 

adresseren. Uit onderzoek blijkt steeds dat mensen met lage inkomens aanmerkelijk 

veel minder gezonde jaren leven dan andere groepen, omdat ze relatief vaak stress 

ervaren van een zichzelf versterkende combinatie van armoede, sociale en 

gezondheidsproblemen.  

 

Naast kleinere gezondheidsverschillen als belangrijke maatschappelijke opbrengst, 

blijkt uit eerdere pilots dat inzet van een doorbijter ook resulteert in een verminderd 

beroep op zorg en welzijn en daarmee kostenvoordelen genereert. Alle 

zorgverzekeraars hebben zich aangesloten bij GelijkGezond, evenals nu vier 

gemeenten. Zij vergoeden de ondersteunende diensten van GelijkGezond, waarna 

GelijkGezond deze middelen inzet voor de uitvoering en het terugbetalen van de 



financiers.  Het is de bedoeling dat dit programma zich gaandeweg uitbreidt naar 

meer gemeenten in Nederland. 

 

De lening van PFZW past in het impactprogramma van het fonds dat erop mikt met 

renderende beleggingen niet alleen een goed pensioen te genereren, maar ook bij te 

dragen aan innovatieve oplossingen gericht op preventie en gezondheid, die leiden 

tot minder beroep op de Nederlandse gezondheidszorg en het vrijmaken van 

zorgcapaciteit. Voor dit impactprogramma heeft PFZW tot 2030 in totaal 300 tot 350 

miljoen euro beschikbaar gesteld. Hiermee kunnen ook investeringen worden gedaan 

in technologische zorginnovaties en in zorg- en welzijnsvastgoed. 

 

 

 

Over PFZW 

 

PFZW verzorgt een verplichte collectieve pensioenregeling voor medewerkers in de 

sector zorg en welzijn. Onze ambitie is onze deelnemers een goed en betaalbaar 

pensioen te bieden, dat zoveel als mogelijk meegroeit met de stijgende prijzen. Dat 

doen wij voor ruim 3 miljoen (oud-)werknemers.    
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