
Verkiezing vertegenwoordiger 
pensioengerechtigden
De kandidaten stellen zich voor



Mariëtte Simons
Huidige werkzaamheden
• lid Algemeen bestuur PFZW (gekozen door pensioengerechtigden), 

lid Beleggingscommissie
• lid Raad van Toezicht Pensioenfonds PNO Media, portefeuille beleggingen, 

governance en risicobeheer
• toezichthouder VCHolland Visitatie Pensioenfondsen; sinds 2020 partner
• audits voor Instituut van Internal Auditors
• lid Verantwoordingsorgaan Bpf HiBin (gekozen door pensioengerechtigden)
• docent SPO (Governance B)
• lid Raad van Advies IIR

Competenties
• doel- en teamgericht 
• daadkrachtig
• analytisch met visie
• verbindend

Waarom heb ik mij kandidaat gesteld?
Van mijn ouders heb ik zorgzaamheid voor 
de medemens meegekregen. Ik heb dan ook 
bewondering voor mensen die werken in de 
sector zorg en welzijn. Ik zou dat niet kunnen. 
Mijn talenten passen beter bij de rol van 
bestuurder van een pensioenfonds, met 
onderwerpen als pensioenen, beleggingen, 
communicatie en de evenwichtige afweging van 
belangen. Mijn kennis en ervaring op die vlakken 
zet ik graag in voor de deelnemers en in het 
bijzonder de pensioengerechtigden.   
 
Ik vind een pensioenfonds nog altijd de beste 
manier voor het regelen van pensioenen: solidair 
en gericht op de belangen van de deelnemers. 
Het is al jaren niet makkelijk om de verwachtingen 
van pensioengerechtigden waar te maken, met de 
lage rekenrente en de huidige indexatie-regels. 
Ik vind het dan ook belangrijk dat de overgang 
naar het nieuwe stelsel en het invaren zorgvuldig 
gebeuren.

De afgelopen periode heb ik mijn steentje 
mogen bijdragen aan het beleggingsbeleid van 
Pensioenfonds Zorg en Welzijn voor de komende 
jaren en in het bijzonder het maatschappelijk 
verantwoord beleggen. Daarbij heb ik de 
uitlegbaarheid van ons beleid aan de deelnemers 
hoog in het vaandel. Het is immers het geld van de 
deelnemers dat wij op een verantwoorde manier 
moeten beheren en laten renderen.  
 
Het nieuwe pensioenstelsel vraagt de komende 
jaren veel aandacht van het bestuur. Ik ben 
hierop al goed ingewerkt. Met de geleding 
pensioengerechtigden in de Pensioenraad heb ik 
een goede relatie. Bij bestuurlijke discussies maak 
ik dankbaar gebruik van hun inbreng. 
Ik hoop dit te mogen voortzetten in een volgende 
bestuurstermijn. 

“Mijn kennis en 
ervaring zet ik 
graag in voor de 
deelnemers en 
in het bijzonder 
de pensioen-
gerechtigden.”



Xander den Uyl
Huidige werkzaamheden
• bestuurslid pensioenfonds ABP,

voorzitter Balans en Risico commissie, lid beleggingscommissie
• werknemersvoorzitter pensioenfonds PWRI, 

lid beleggingscommissie, lid pensioencommissie
• elected member of the Board of UNPRI 

(Principles for Responsible Investment)
• vicevoorzitter vereniging Zon en Leven

Competenties
• maatschappelijk betrokken
• ervaren bestuurder
• toezichthouder
• speci eke aandachtgebieden HRM en Financiën
• ruime ervaring en kennis arbeidsverhoudingen en pensioenen

Waarom heb ik mij kandidaat gesteld?
Als gepensioneerde bij PFZW heeft u in uw 
loopbaan lang voor anderen gezorgd. Wie zorgt er 
nu voor u? 

U heeft recht op een goed pensioen. Een pensioen 
dat gelijk oploopt met de prijsstijgingen. De stem 
van gepensioneerden moet gehoord worden in 
het bestuur van PFZW. Zeker als er een nieuw 
pensioencontract komt. Daarom stel ik mij 
kandidaat. Ik ben Xander den Uyl, 68 jaar en al 
dertig jaar actief in de pensioenwereld. De laatste 
zeven jaar ook als vertegenwoordiger namens de 
gepensioneerden bij ABP. Inmiddels ben ik zelf 
gepensioneerd en ontvang een pensioen van PFZW. 
In het verleden ben ik lang werkzaam geweest als 
vakbondsbestuurder. Ik was belangenbehartiger 
van mensen die werken in Zorg en Welzijn. Ik heb 
ook als toezichthouder ervaring met de jeugdzorg, 
ouderenzorg en gehandicaptenzorg. 

Ik zie het als mijn taak om te luisteren naar wat 
gepensioneerden bezighoudt; dat onze stem 
wordt gehoord en dat onze belangen goed 
worden meegewogen binnen PFZW. Voor een 
geïndexeerd pensioen is een duurzaam rendement 
nodig. Daarom is deskundigheid op het gebied 
van beleggingen juist voor gepensioneerden zo 
belangrijk. 
In mijn werk als pensioenfondsbestuurder heb ik 
een jarenlange ervaring als medeverantwoordelijke 
voor beleggingen bij grote en kleine fondsen. 
Maatschappelijk verantwoord beleggen is 
mijn passie. Ik ben ervan overtuigd dat een 
duurzaam rendement alleen kan bestaan in een 
duurzame wereld. Daarom ben ik ook nationaal 
en internationaal actief op het gebied van 
maatschappelijk beleggen.
Mijn kennis en ervaring op het gebied van 
beleggingen en balansmangement maakt dat 
ik goed pas in het pro el. Ik wil die kennis en 
ervaring graag inzetten voor de gepensioneerden 
van PFZW. 

“In uw loopbaan 
heeft u lang voor 
anderen gezorgd. 
Wie zorgt er nu 
voor u?”



Wil Sillen
Huidige werkzaamheden
• lid Klantenraad Achmea Investment Management, Zeist. Geven van gevraagd 

en ongevraagd advies m.b.t. klantbelangen
• fysiotherapeut SJG Weert 
• bestuurder Stichting Pensioenfonds Fysiotherapie 
• bestuurslid Wielercomitee Ettelbruck- Amstenrade

Competenties
• visie ontwikkelen 
• organisatiesensitiviteit 
• observeren 
• draagvlak creëren 
• aanspreken op gedrag 
• schriftelijke uitdrukkingsvaardigheid 
• vergaderen 
• relatie onderhouden 
• belangenbehartiging 
• loyaal 
• collegiaal

Waarom heb ik mij kandidaat gesteld?
Ik werk als fysiotherapeut in het ziekenhuis van 
Weert. Ook ik bouw pensioen op bij PFZW.
Uw belang is dus ook mijn belang.

Als pensioengerechtigde zou ik in elk geval 
navolgende vragen hebben:
• Is het terecht dat mijn pensioen al zolang niet 

geïndexeerd is?
• Hoe wordt met deze indexatie achterstand 

omgegaan bij de transitie naar de nieuwe 
pensioenregeling, vinden beslissingen 
evenwichtig plaats?

• Draagt mijn pensioenfonds bij aan het nalaten 
van een leefbare wereld voor mijn kinderen en 
kleinkinderen?

Naast mijn werk ben ik al 12 jaar pensioenfonds-
bestuurder bij het beroepspensioenfonds voor 
Fysiotherapeuten. Door De Nederlandsche Bank 
ben ik geschikt bevonden als algemeen bestuurder 
en lid van de beleggingscommissie. Ik ken het 
pensioenveld van binnenuit. Daarmee ben ik ook 
volledig ‘ingelezen’ op de aspecten van het nieuwe 
pensioenakkoord. Ik ben direct 100% inzetbaar.

Ik wil uw belangen vertegenwoordigen!
Omdat een leefbaar pensioen alleen iets waard 
is in een leefbare wereld is maatschappelijk 
verantwoord beleggen een ‘must’. Daarom ook 
ben ik mede investeerder in het sociale media 
platform ‘We don’t have time’. Hiermee proberen 
we een circulaire economie te stimuleren.
Ook mag ik mij rekenen tot het Climate Reality 
Leadership Corps opgeleid door Al Gore.
Omdat ik zelf werk in de intramurale gezondheids-
zorg versta ik werkers in de zorg goed en spreek ik 
ook jullie taal. Als pensioenfondsbestuurder ken ik 
de taal en gebruiken aan de bestuurstafel. Ik durf 
daarbij de juiste kritische vragen te stellen en de 
‘olifant in de kamer’ te benoemen.

“Ik wil uw 
belangen 
vertegen-
woordigen!”



Pensioengerechtigden ook vertegenwoordigd in de Pensioenraad
Om op te komen voor uw belangen als pensioengerechtigde is er, naast 
de vertegenwoordiger van pensioengerechtigden in het bestuur, ook een 
Pensioenraad. De raad is betrokken bij de besluitvorming van het bestuur en heeft 
een adviesfunctie. Bijvoorbeeld over indexering van de pensioenen en het nieuwe 
pensioenstelsel. De raad adviseert het bestuur over beleid en de gevolgen daarvan 
voor werknemers, werkgevers en in het bijzonder alle pensioengerechtigden. 

Het pensioenstelsel wordt grondig aangepast en daarvoor moet PFZW veel 
complexe keuzes maken. Deze uitdaging vraagt om bestuurders met ruime 
ervaring met bestuurlijke en strategische vraagstukken en die de belangen van 
pensioengerechtigden, werknemers en werkgevers bij PFZW zorgvuldige afwegen.
De organisaties die pensioengerechtigden in de Pensioenraad vertegenwoordigen 
brengen zelf geen kandidaten naar voren. Zij vinden dat de stelselherziening in het 
kader van de Wet toekomst pensioenen de beste kandidaat vereist die veel kennis 
heeft van het nieuwe pensioenstelsel.
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Pensioenfonds Zorg en Welzijn
Noordweg Noord 150
Postbus 117, 3700 AC Zeist
pfzw.nl

Hoe kunt u stemmen?
Via de website: op pfzw.nl/verkiezing vindt u alle informatie over deze 
verkiezing. U kunt hier ook uw stem uitbrengen. Om ervoor te zorgen 
dat iedere pensioengerechtigde maar één stem uitbrengt, heeft u bij het 
maken van uw keuze een stemcode nodig. De stemcode vindt u op de 
stemkaart bij deze brochure.

Via de stemkaart: u kunt ook stemmen door de stemkaart met stemcode in 
te vullen en vóór 19 april in de antwoordenveloppe aan ons terug te sturen. 

Antwoordenveloppe kwijt? Het adres is: PFZW Bestuursverkiezing, p.a. 
Antwoordnummer 0266, 2400 VB Alphen aan den Rijn


